
Théorie:
Les enjeux de l’éco-conduite
Les comportements éco-responsables
Les principes de l’éco-conduite
Comment pratiquer l’éco-conduite
Le choix de la mobilité

Bilan et clôture de la formation

Pratiquer l’éco-conduite

Le truc en            :

Objectifs :

Public: Tout conducteur
Effectif : à partir de 3 participants
Prérequis : titulaire du permis B

Programme :

Evaluation:
Test de positionnement
Évaluation des acquis.

Mises en situation
Études de cas
Ludo pédagogie
Quizz

Méthodes et moyens pédagogiques : Accéssibilité :

Durée: 7h ou demi journée

Modalité : présentiel ou à distance 

Tarif :  selon prestation

Cette formation est accessible aux
personnes en situation de handicap.

Utilisation d’un logiciel de mesure dédié à l’éco-conduite
Intégration des nouvelles technologies de l’automobile

Maitriser les savoirs, savoir-faire et savoir
être nécessaires à l’adoption d’une
conduite éco-responsable lors de ses
déplacements professionnels.

Pratique:
1er audit de conduite avec mesures
(logiciel dédié)
Analyse des données recueillies
Mise en pratique des principes d’éco-
conduite
2ème audit de conduite avec mesures
du logiciel dédié
Comparaison des deux parcours

Débriefings
Apports théoriques

Remy BRUTEL
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